
 

Salade de 
macédoine 
 

Noix de jambon 
au miel 
 
Haricots verts 
 
Entremet 

Charcuterie 
 
Filet de poisson 
 
Chou 
romanesco 
 

Crème brûlée 

Salade de 
betteraves 
 

Couscous 
 

Légumes et 
semoule 
 

Fruit 

Taboulé 
 
Escalope à la 
crème 
 

Courgettes 
 
Pâtisserie 

Terrine de 
campagne 
 
Poisson 
 

Fondue de 
légumes 
 

Fruit 

Sardines à l’huile 
 
Boudin noir 
 
Pomme cuite 
 

Fruit 

Apéritif 
 

Melon 
 

Filet mignon 
 

Pomme de terre 
grenaille 
 

Pâtisserie 

Potage de 
légumes  
 
Tarte tatin aux 
légumes 
 
Fromage 
 

Salade de fruits 

Potage de 
légumes 
 

Bouchée à la 
reine 
 

Fromage 
 

Fromage blanc 
aux fruits 

Potage de 
légumes 
 

Poulet sur 
fondue de 
légumes 
 

Fromage 
 

Tapioca 

Potage de 
légumes 
 
Tarte au thon 
 

Fromage 
 

 
Oeufs au lait 

Potage de 
légumes 
 
Choux pomme et 
pommes de terre 
 

Fromage 
 
Poire cuite 

Potage de 
légumes 
 
Quiche lorraine 
 
Fromage 
 

Abricots au sirop 

Potage 
 

Gratin de 
légumes 
 

Fromage 
 

Flan vanillé 
caramel 

Du 06 Juillet au 12 Juillet 2026 

Menus susceptibles de 
modifications selon les 

livraisons et les 
prévisions de Météo 
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